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KILKA WAZNYCH INFORMACII

Koszt zajec dla jednego ucznia - 15 zt, ze Stargardzka Karta
Mieszkanca - 10 zt.

Rezerwacja lekcji jest mozliwa telefonicznie pod numerem:

91 578 38 35 wew. 39,91 577 18 85 oraz osobiscie w recepcji
Muzeum;

Dokonujac rezerwacji nalezy okresli¢: temat lekcji, termin zaje,
liczbe uczestnikdw, nazwisko opiekuna wraz z telefonem
kontaktowym i adresem e-mail;

Lekcje muzealne prowadzone sg w godzinach 8.00-14.00.

Czas trwania jednej lekcji wynosi od 45 do 90 min, w zaleznosci
od jej tematu;

Standardowa grupa uczestnikow lekcji nie moze by¢ mniejsza niz
10 osbb oraz nie moze przekracza¢ 25 osob - poza wyjgtkami
(spacery, badz ustalenia indywidualne z Edukatorem).

Prosimy by Opiekun zapoznat uczestnikdw lekcji z Regulaminem
Lekcji Muzealnych. Petny regulamin dostepny na stronie
internetowej:
https://www.muzeumstargard.pl/oferta_edukacyjna.html
Opiekun ma obowigzek pozostawac z grupg przez caty czas
pobytu w Muzeum, ponadto zobowigzany jest do aktywnej
wspotpracy z Edukatorem w ramach sprawnego
przeprowadzania Lekcji oraz nadzoru nad Uczestnikami;

Na lekcje muzealne nie wolno wnosi¢ jedzenia oraz picia;

Jezeli w grupie wystepujg osoby z orzeczeniami,
niepetnosprawnoscig czy szczegdlnymi potrzebami (np.
zwigzang z chorobg lub niepetnosprawnoscig) — prosimy o
zgtoszenie tego faktu podczas zapisdw na zajecia w celu
dopasowania formy oraz sposobu organizacji zajec.



e Grupie szkolnej lub zorganizowanej, ktéra w ciggu jednego roku
szkolnego skorzysta z oferty edukacyjnej Muzeum
czterokrotnie, przystuguje prawo do skorzystania z pigtych zajec
z oferty w cenie 1 zt brutto za osobe. Opiekunowie grup
zainteresowani tg formg zaje¢ zobowigzani sg do pobrania
,karty lojalnosciowej”, dostepnej w recepcji Muzeum oraz do jej
pieczetowania po przeprowadzonej lekcji muzealnej.
Wypetniona karta po pigtych zajeciach pozostaje w Muzeum.



Zajecia dla Przedszkolakow (wiek 5-6 lat)

Muzeum od kuchni

Te zajecia, to idealna propozycja na pierwsze spotkanie z Muzeum. Uczestnicy poznajg jego
przestrzenie i dowiedzg sie, czym wtasciwie jest Muzeum, kto w nim pracuje i jakie maja
zadania muzealnicy. Wspdlnie zastanowimy sie, czym jest zabytek, jak powstaje wystawa i
dlaczego warto dbac o dziedzictwo kulturowe. To lekcja, ktdra w przystepny sposéb
wprowadza najmtodszych w swiat Muzeum — od zaplecza az po sale wystawowe.

Lekcja muzealna - zwiedzanie z przewodnikiem

Zajecia obejmujg oprowadzanie po wystawie statej oraz czasowe;j.
Uczestnicy poznajg kluczowe zagadnienia zwigzane z prezentowang
tematyka, aktywnie uczestniczac w rozmowie. To doskonata okazja, by
potgczyé nauke z bezposrednim kontaktem z historig, sztukg
i dziedzictwem kulturowym.

Spacer szlakiem stargardzkich Gryfikow

Wktadaj wygodne buty i rusz z nami ku przygodzie! Z muzealnym
przewodnikiem odwiedzisz miejsca, w ktdrych spotkasz Gryfiki.
Poznasz historie z nimi zwigzane, dowiesz sie, jak dawniej wygladato i
funkcjonowato miasto.

Stargardzki szlak ,,Pomniki historii”

W trakcie spaceru porozmawiamy o stargardzkich zabytkach (wpisanych na
liste Pomnikow Historii) i roli jakg odkrywaty w dawnym miescie.
Wyrusz z nami na tg przygode!

Zaprojektuj emocje

Poznamy emocje, ktdre towarzyszg nam na co dzien: radosé, smutek,
zto$¢, euforie... Podczas zaje¢ w formie teatralno-artystycznej
bedziemy wykonywacé szereg dziatan twdrczych pomagajacych

zrozumied i nazwacé emocje, ktérych doswiadczamy.



Do 3 razy sztuka!

Zajecia petne eksperymentalnych form wyrazu, dedykowane artystycznym
duszom. W trakcie warsztatu korzystajac z niecodziennych narzedzi oraz
metod uczestnicy stworzg prace inspirowane najwiekszymi nazwiskami w
Swiecie sztuki. Czy jestescie gotowi sie pobrudzic¢ ?!

~W krainie gryfa”- krétka historia herbu Stargardu

Zajecia przeniosg uczestnikdw w Swiat starozytnych mitow i symboli.
Tematem przewodnim bedzie gryf — legendarne stworzenie o ciele lwa
i gtowie orfa, bedace waznym znakiem Pomorza. Uczestnicy poznaja
historie i symbolike gryfa, jego obecnos¢ w herbach pomorskich miast,
a szczegllnie znaczenie wizerunku gryfa i rzeki Iny w herbie Stargardu.
To podréz przez dawne wierzenia, legendy oraz lokalng tozsamos¢ zakletg
w znakach i opowiesciach.

Warsztaty garncarskie

Zajecia o charakterze warsztatowym o zréznicowanym stopniu trudnosci
dostosowanym do wieku uczestnikdw. Forma naczynia
(wyrobu) do ustalenia przed zajeciami. Do wyboru: kubek, dzbanek, gliniana
pisanka, gwizdek oraz formy inspirowane starozytnym Egiptem: figurka
uszebti (pomocnika w zaswiatach) i amulet w ksztatcie skarabeusza.

Seria: Pora na muzeum 4 razy w roku!
Jesieh w muzeum - lampiony

Zajecia warsztatowe, na ktérych uczestnicy wykonajg swéj lampion inspirowany jesienig oraz
muzealnymi obiektami. Spotkanie z historig w tle.

Zimowy krajobraz - passe partout

Warsztat, podczas ktorego dzieci poznajg prace lokalnych artystéw oraz namalujg swdj
zimowy obraz, a takze oprawig go w ramke.

Wiosenne porzadki - kendamy

Spotkanie dzieki, ktéremu uczniowie utrwalg wiedze o recyklingu, jego historii i zmianach a
takze stworzg upcyklingowg zabawke —kendame.



Letnie wojaze-zabawka/niespodzianka

Lekcja muzealna potgczona z warsztatem, ktéry , przeniesie” uczestnikdw spotkania do
odlegtych miejsc i krain. Podczas zaje¢ dzieci poznajg tradycje i kulture konkretnego kraju i
stworzg pamiatke w tematyce omawianego kraju.

Seria: Swiateczny kalendarz

Od dziad6w po wszystkich swietych...

Haloween, Dziady, Wszystkich Swietych, Dia de los Muertos.

Podczas spotkania porozmawiamy o dawnych wierzeniach, wspoéfczesnych
tradycjach oraz o tym, jak rézne kultury upamietniajg zmartych. Zajecia beda miaty
forme pogadanki potgczonej z krétkim warsztatem — uczestnicy wykonajg witasne
meksykanskie maski. To okazja, by z dystansem, ciekawoscig i szacunkiem spojrzec
na to, co nas tgczy, a co rézni — zaréwno w przesztosci i dzis.

Tradycje bozonarodzeniowe

Zajecia warsztatowe, podczas ktérych po krotkim wstepie i rozmowie o
tematyce bozonarodzeniowej uczestnicy wykonajg wtasnorecznie ozdoby
poznajgc zwyczaje Bozego Narodzenia w innych czesciach swiata oraz
dawne, staropolskie obrzedy.

Wielkanocne inspiracje

Zajecia praktyczne poswiecone obchodom swigt Wielkiej Nocy. Uczniowie
poznaja historie, tradycje i symbole wielkanocne, a w cze$ci warsztatowe;j
wykonajg wtasng palme lub inng swigteczng dekoracje, ktdrg na zakoniczenie
zabiorg do domu.



Zajecia dla klas 1-3 Szkoly Podstawowej

Muzeum od kuchni

Te zajecia, to idealna propozycja na pierwsze spotkanie z Muzeum. Uczestnicy poznajg jego
przestrzenie i dowiedzg sie, czym witasciwie jest Muzeum, kto w nim pracuje i jakie maja
zadania muzealnicy. Wspdlnie zastanowimy sie, czym jest zabytek, jak powstaje wystawa i
dlaczego warto dbac o dziedzictwo kulturowe. To lekcja, ktéra w przystepny sposdb
wprowadza najmtodszych w swiat Muzeum — od zaplecza az po sale wystawowe.

Lekcja muzealna - zwiedzanie z przewodnikiem

Zajecia obejmujg oprowadzanie po wystawie statej oraz czasowe;j.
Uczestnicy poznajg kluczowe zagadnienia zwigzane z prezentowang
tematyka, aktywnie uczestniczgc w rozmowie. To doskonata okazja, by
potgczyé nauke z bezposrednim kontaktem z historig, sztukg
i dziedzictwem kulturowym.

Spacer szlakiem stargardzkich Gryfikow

Wktadaj wygodne buty i rusz z nami ku przygodzie! Z muzealnym
przewodnikiem odwiedzisz miejsca, w ktérych spotkasz Gryfiki.
Poznasz historie z nimi zwigzane, dowiesz sie, jak dawniej wygladato i
funkcjonowato miasto.

Stargardzki szlak ,Pomniki historii”

W trakcie spaceru porozmawiamy o stargardzkich zabytkach (wpisanych na
liste Pomnikow Historii) i roli jakg odkrywaty w dawnym miescie. Dodatkowg
atrakcjg spotkania bedg liczne gry zespoftowe
i indywidualne nawigzujgce tematyka do zycia codziennego w dawnym
miescie. Wyrusz z nami na tg przygode!



Zaprojektuj emocje

Poznamy emocje, ktdre towarzyszg nam na co dzien: radosé, smutek,
zto$¢, euforie... Podczas zaje¢ w formie teatralno-artystycznej
bedziemy wykonywaé szereg dziatan twdrczych pomagajacych

zrozumied i nazwac¢ emocje, ktérych doswiadczamy.

Do 3 razy sztuka!

Zajecia petne eksperymentalnych form wyrazu, dedykowane artystycznym
duszom. W trakcie warsztatu korzystajgc z niecodziennych narzedzi oraz
metod uczestnicy stworzg prace inspirowane najwiekszymi nazwiskami w
Swiecie sztuki. Czy jestescie gotowi sie pobrudzi¢ ?!

»~W krainie gryfa”- kréotka historia herbu Stargardu

Zajecia przeniosg uczestnikdw w Swiat starozytnych mitéw i symboli.
Tematem przewodnim bedzie gryf — legendarne stworzenie o ciele lwa
i gtowie orfa, bedace waznym znakiem Pomorza. Uczestnicy poznaja
historie i symbolike gryfa, jego obecnosé¢ w herbach pomorskich miast,
a szczegllnie znaczenie wizerunku gryfa i rzeki Iny w herbie Stargardu.
To podréz przez dawne wierzenia, legendy oraz lokalng tozsamosé zakletg
w znakach i opowiesciach.

Warsztaty garncarskie

Zajecia o charakterze warsztatowym o zréznicowanym stopniu trudnosci
dostosowanym do wieku uczestnikédw. Forma naczynia
(wyrobu) do ustalenia przed zajeciami. Do wyboru: kubek, dzbanek, gliniana
pisanka, gwizdek oraz formy inspirowane starozytnym Egiptem: figurka
uszebti (pomocnika w zaswiatach) i amulet w ksztatcie skarabeusza.

Motanki - stowianskie lalki szczeScia

Zajecia o charakterze warsztatowym, polegajgce na samodzielnym
wykonaniu lalki bez uzycia ostrych narzedzi. W trakcie pracy prowadzacy
wyjasnia skad pochodzg motanki, jaka bytfa ich funkcja, dlaczego
wykonywano je wytgcznie przez motanie. Uczestnicy dowiedzg sie réwniez
dlaczego motanki nie majg twarzy.



Mincerstwo pomorskie

Lekcja muzealna o mincerstwie pomorskim: jego poczatkach, funkcjach,
charakterystyce. Uczestnicy dowiedzg sie tego kim byt mincerz, mennica,
co kryje sie pod pojeciem numizmatu, a takze zapoznajg sie z historig
pienigdza. W czesci praktycznej wykonajg kopie monet technikg frotazu
oraz —z pomocg edukatora — wybijg wtasng monete.

Seria: Pora na muzeum 4 razy w roku!

Wiosenne porzadki - kendamy

Spotkanie dzieki, ktéremu uczniowie utrwalg wiedze o recyklingu, jego historii i zmianach a
takze stworzg upcyklingowg zabawke —kendame.

Jesienh w muzeum - lampiony

Zajecia warsztatowe, na ktérych uczestnicy wykonajg swéj lampion inspirowany jesienig oraz
muzealnymi obiektami. Spotkanie z historig w tle.

Zimowy krajobraz - passe partout

Warsztat, podczas ktérego dzieci poznajg prace lokalnych artystéw oraz namalujg swdéj
zimowy obraz, a takze oprawig go w ramke.

Letnie wojaze-zabawka/niespodzianka

Lekcja muzealna pofgczona z warsztatem, ktéry ,przeniesie” uczestnikdw spotkania do
odlegtych miejsc i krain. Podczas zaje¢ dzieci poznajg tradycje i kulture konkretnego kraju i
stworzg pamiatke w tematyce omawianego kraju.

Seria: Swigteczny kalendarz

Od dziadé6w po wszystkich swietych...

Haloween, Dziady, Wszystkich Swietych, Dia de los Muertos.

Podczas spotkania porozmawiamy o dawnych wierzeniach, wspoéfczesnych
tradycjach oraz o tym, jak rézne kultury upamietniajg zmartych. Zajecia bedg miaty
forme pogadanki potgczonej z krotkim warsztatem — uczestnicy wykonajg wiasne
meksykanskie maski. To okazja, by z dystansem, ciekawoscig i szacunkiem spojrzec
na to, co nas faczy, a co rézni — zaréwno w przesztosci i dzis.



Tradycje bozonarodzeniowe

Zajecia warsztatowe, podczas ktérych po krotkim wstepie i rozmowie o
tematyce bozonarodzeniowej uczestnicy wykonajg wtasnorecznie ozdoby
poznajgc zwyczaje Bozego Narodzenia w innych czesciach swiata oraz
dawne, staropolskie obrzedy.

Wielkanocne inspiracje

Zajecia praktyczne poswiecone obchodom swigt Wielkiej Nocy. Uczniowie
poznaja historie, tradycje i symbole wielkanocne, a w cze$ci warsztatowe;j
wykonajg wtasng palme lub inng $wigteczng dekoracje, ktdrg na zakoniczenie
zabiorg do domu.



Zajecia dla klas 4-8 Szkoly Podstawowej

Muzeum od kuchni

Te zajecia, to idealna propozycja na pierwsze spotkanie z Muzeum. Uczestnicy poznajg jego
przestrzenie i dowiedzg sie, czym witasciwie jest Muzeum, kto w nim pracuje i jakie maja
zadania muzealnicy. Wspdlnie zastanowimy sie, czym jest zabytek, jak powstaje wystawa i
dlaczego warto dbac o dziedzictwo kulturowe. To lekcja, ktéra w przystepny sposdb
wprowadza najmtodszych w swiat Muzeum — od zaplecza az po sale wystawowe.

Lekcja muzealna - zwiedzanie z przewodnikiem

Zajecia obejmujg oprowadzanie po wystawie statej oraz czasowe;j.
Uczestnicy poznajg kluczowe zagadnienia zwigzane z prezentowang
tematyka, aktywnie uczestniczgc w rozmowie. To doskonata okazja, by
potgczyé nauke z bezposrednim kontaktem z historig, sztukg
i dziedzictwem kulturowym.

Stargardzki szlak ,Pomniki historii”

W trakcie spaceru porozmawiamy o stargardzkich zabytkach (wpisanych na
liste Pomnikow Historii) i roli jakg odkrywaty w dawnym miescie.
Wyrusz z nami na tg przygode!

Ryneczek Hanzy

Lubisz wydawac pienigdze? Bedziesz miat ku temu okazje. Zaopatrz sie w
dawne towary, ktére w formie licytacji zakupisz...w ciemno. Podczas
warsztatu przydadzg sie umiejetnosci z zakresu historii, przedsiebiorczosci
i matematyki. Tutaj kazdy liczy na siebie.

Ttem spotkania jest zagadnienie zwigzane ze Zwigzkiem Hanzeatyckim
i uczestnictwem w nim dawnego Stargardu. Warsztaty majg na celu
przeniesienie odbiorcy na dawne targowisko - uczestnicy mogg kupié,
sprzedac¢ lub wymienic sie towarami. Czeka na nich mnéstwo putapek,
dobrej zabawy i... zadan wymagajgcych wspodtpracy. Na zajeciach nie korzystamy z
prawdziwych pieniedzy



Zycie codzienne w Sredniowiecznym mieScie

Zajecia wyktadowe z elementami warsztatu z wykorzystaniem kolekgji
dydaktycznej. Prowadzacy przybliza wybrane aspekty zycia w okresie
Sredniowiecza, takie jak: higiena, przygotowanie positkdw, odziez, jej
wykonanie i zmieniajace sie ,,prady” modowe, dziecifnstwo
i zabawki, szkotfa i nauczanie, organizacja zawodowa i wybrane zawody.

Do 3 razy sztuka!

Zajecia petne eksperymentalnych form wyrazu potaczone z
aktywnosciami z pogranicza tanca i teatru. Tematem przewodnim jest
sztuka — zaréwno ta dawna, jak i wspdtczesna. W trakcie trwania
warsztatu, jego uczestnicy tworzg prace w réznych stylach.

»W krainie gryfa”- kréotka historia herbu Stargardu

Zajecia przeniosg uczestnikdw w Swiat starozytnych mitow i symboli.
Tematem przewodnim bedzie gryf — legendarne stworzenie o ciele Iwa
i glowie orfa, bedgce waznym znakiem Pomorza. Uczestnicy poznajg
historie i symbolike gryfa, jego obecnos¢ w herbach pomorskich miast,
a szczegOlnie znaczenie wizerunku gryfa i rzeki Iny w herbie Stargardu.
To podréz przez dawne wierzenia, legendy oraz lokalng tozsamos¢ zakletg
w znakach i opowiesciach.

Warsztaty garncarskie

Zajecia o charakterze warsztatowym o zréznicowanym stopniu trudnosci
dostosowanym do wieku uczestnikédw. Forma naczynia
(wyrobu) do ustalenia przed zajeciami. Do wyboru: kubek, dzbanek, gliniana
pisanka, gwizdek oraz formy inspirowane starozytnym Egiptem: figurka
uszebti (pomocnika w zaswiatach) i amulet w ksztatcie skarabeusza.



Od deski do deski

Zajecia wyktadowe z elementami warsztatu. Prowadzgcy wyjasnia
jak zmieniat sie ksztatt ksigzek na przestrzeni wiekow, z jakich
materiatéw powstawaty, kto brat udziat w ich powstawaniu (od
producenta pergaminu, przez skrybe i iluminatora, po introligatora).
W czesci praktycznej uczestnicy sprébuja kreslié litery na tabliczkach
woskowych oraz wykonajg monogram przy uzyciu trzciny i atramentu
galusowego.

Antropologia

Zajecia wyktadowe, w ramach ktérych omawiane sg zagadnienia zwigzane
z dawnymi cmentarzami i miejscami grzebalnymi w przestrzeni miejskiej
oraz metody okreslania ptci, wieku w chwili $mierci, wzrostu, wygladu, typu
budowy ciata, diety, choréb i przyczyn zgonu.

Motanki - stowianskie lalki szczeScia

Zajecia o charakterze warsztatowym, polegajgce na samodzielnym
wykonaniu lalki bez uzycia ostrych narzedzi. W trakcie pracy prowadzacy
wyjasnia skad pochodzg motanki, jaka byta ich funkcja, dlaczego
wykonywano je wytgcznie przez motanie. Uczestnicy dowiedzg sie réwniez
dlaczego motanki nie majg twarzy.

Mincerstwo pomorskie

Lekcja muzealna o mincerstwie pomorskim: jego poczatkach, funkcjach,
charakterystyce. Uczestnicy dowiedzg sie o tym kim byt mincerz, mennica,
co kryje sie pod pojeciem numizmatu, a takze zapoznajg sie z historig
pienigdza. W czesci praktycznej wykonajg kopie monet technikg frotazu
oraz —z pomocg edukatora — wybijg wtasng monete.

Pocztowkowe historie

Zajecia plenerowe przyblizajgce stargardzkie zabytki z ciekawostkami
i wyjasnieniem nazwy, formy i funkcji. Po wczesniejszym ustaleniu z
opiekunem grupy istnieje kilka mozliwosci organizacji spaceru:
Kompleksowy: Wzdtuz muréw miejskich z oméwieniem wszystkich
zachowanych zabytkow (baszt i bram) i omdwieniem miejsc waznych dla
historii miasta wraz z odwiedzinami Rynku i Kolegiaty. Czas trwania 2,5 h



Wybor odcinka obwarowan: Baszta Morze Czerwone, Brama Pyrzycka,
Basteja, Baszta Tkaczy (Baszta Lodowa), Baszta Jencéw, Arsenat, budynki
plebanii Ko$ciota Mariackiego z wejsciem do sredniowiecznych piwnic,
Kolegiata (wnetrze i otoczenie), Rynek (jego rola w przestrzeni miasta),
Ratusz. Czas trwania ok 1,5 h.

Wampir- prawda czy tylko mit? (klasy 7 i 8 Szkoly Podstawowej)

Zajecia o charakterze wyktadowym, w trakcie ktérych omawiana jest
posta¢ wampira w oparciu o historie filmu, literature, historie,
etnografie (wierzenia ludowe) i archeologie. Podejmowana jest proba
odpowiedzi na pytania: jak ,stare” sg wampiry, skad pochodzg i co
mogto doprowadzi¢ do ich ,,narodzin”.

Zycie codzienne w PRL-u (lekcja ,na wynos”)

Zajecia warsztatowe w oparciu o kolekcje dydaktyczng sktadajaca sie z
przedmiotéw codziennego uzytku podzielonych na kategorie: sprzet AGD,
odziez, wyprawka dla niemowlaka, przybory szkolne, prasa (w tym kolorowa),
hobby, zabawki, higiena. W ramach zaje¢ prezentowane sg pamigtki po
stargardzkich zaktadach: Luxpol, Pollena, ZNTK, ciastkarnia (obecny Rarytas),
rozlewnia oranzady.

Seria: Swiateczny kalendarz

Od dziad6w po wszystkich swietych...

Haloween, Dziady, Wszystkich Swietych, Dia de los Muertos.

Podczas spotkania porozmawiamy o dawnych wierzeniach, wspdtczesnych
tradycjach oraz o tym, jak rézne kultury upamietniajg zmartych. Zajecia beda miaty
forme pogadanki potgczonej z krétkim warsztatem — uczestnicy wykonajg wtasne
meksykanskie maski. To okazja, by z dystansem, ciekawoscig i szacunkiem spojrzec
na to, co nas faczy, a co rézni — zaréwno w przesztosci i dzis.

Tradycje bozonarodzeniowe

Zajecia warsztatowe, podczas ktérych po krotkim wstepie i rozmowie o
tematyce bozonarodzeniowej uczestnicy wykonajg wtasnorecznie ozdoby
poznajgc zwyczaje Bozego Narodzenia w innych czesciach sSwiata oraz
dawne, staropolskie obrzedy.



Wielkanocne inspiracje

Zajecia praktyczne poswiecone obchodom swigt Wielkiej Nocy. Uczniowie
poznaja historie, tradycje i symbole wielkanocne, a w cze$ci warsztatowe;j
wykonajg wtasng palme lub inng swigteczng dekoracje, ktdrg na zakoniczenie
zabiorg do domu.

Zaprojektuj emocje

Poznamy emocje, ktdre towarzyszg nam na co dzien: radosé, smutek,
ztos¢, euforie... Podczas zajeé¢ w formie teatralno-artystycznej
bedziemy wykonywaé szereg dziatan twoérczych pomagajacych

zrozumied i nazwac emocje, ktérych doswiadczamy.



Zajecia dla szk6l ponadpodstawowych

Lekcja muzealna - zwiedzanie z przewodnikiem

Zajecia obejmujg oprowadzanie po wystawie statej oraz czasowe;j.
Uczestnicy poznajg kluczowe zagadnienia zwigzane z prezentowang
tematyka, aktywnie uczestniczac w rozmowie. To doskonata okazja, by
potaczy¢ nauke z bezposrednim kontaktem z historig, sztuka
i dziedzictwem kulturowym.

Ryneczek Hanzy

Lubisz wydawa¢ pienigdze? Bedziesz miat ku temu okazje. Zaopatrz sie w
dawne towary, ktére w formie licytacji zakupisz...w ciemno. Podczas
warsztatu przydadzg sie umiejetnosci z zakresu historii, przedsiebiorczosci
i matematyki. Tutaj kazdy liczy na siebie.

Ttem spotkania jest zagadnienie zwigzane ze Zwigzkiem Hanzeatyckim
i uczestnictwem w nim dawnego Stargardu. Warsztaty majg na celu
przeniesienie odbiorcy na dawne targowisko - uczestnicy moga kupic,
sprzedad lub wymienic sie towarami. Czeka na nich mndstwo putapek,
dobrej zabawy i... zadan wymagajgcych wspodtpracy. Na zajeciach nie korzystamy z
prawdziwych pieniedzy

Zycie codzienne w Sredniowiecznym mieScie

Zajecia wyktadowe z elementami warsztatu z wykorzystaniem kolekcji
dydaktycznej. Prowadzacy przybliza wybrane aspekty zycia w okresie
Sredniowiecza, takie jak: higiena, przygotowanie positkdw, odziez, jej
wykonanie i zmieniajgce sie ,,prady” modowe, dziecinstwo
i zabawki, szkota i nauczanie, organizacja zawodowa i wybrane zawody.

Warsztaty garncarskie

Zajecia o charakterze warsztatowym o zréznicowanym stopniu trudnosci
dostosowanym do wieku uczestnikéw. Forma naczynia
(wyrobu) do ustalenia przed zajeciami. Do wyboru: kubek, dzbanek, gliniana
pisanka, gwizdek oraz formy inspirowane starozytnym Egiptem: figurka
uszebti (pomocnika w zaswiatach) i amulet w ksztatcie skarabeusza.



Wampir - cata prawda czy tylko mit?

Zajecia o charakterze wyktadowym, w trakcie ktérych omawiana jest
posta¢ wampira w oparciu o historie filmu, literature, historie,
etnografie (wierzenia ludowe) i archeologie. Podejmowana jest proba
odpowiedzi na pytania: jak ,stare” sg wampiry, skagd pochodzg i co
mogto doprowadzi¢ do ich ,,narodzin”.

Niepodlegla

Lekcja z elementami warsztatéw z okazji odzyskania przez Polske
niepodlegtosci. Zajecia skupiajg sie na temacie odzyskania przez Polske
niepodlegtosci, jej rozbioréw i przyczyn wybuchu | wojny Swiatowej. Poprzez
¢wiczenia ruchowe, w formie zabawy, uczestnicy poznajg i utrwalg daty, terminy i pojecia
historyczne. Mini teatrzyk przeniesie nas na ulice Sarajewa, aktywnosci w parach bedg
wymagaty koordynacji i wspofpracy, krecenie drewnianym bakiem pozwoli nam na
zapamietanie trudnych dat historycznych.

Antropologia

Zajecia wyktadowe, w ramach ktérych omawiane sg zagadnienia zwigzane
z dawnymi cmentarzami i miejscami grzebalnymi w przestrzeni miejskiej
oraz metody okreslania pfci, wieku w chwili $mierci, wzrostu, wygladu, typu
budowy ciata, diety, choréb i przyczyn zgonu.

Zycie codzienne w PRL-u (lekcja ,,na wynos”)

Zajecia warsztatowe w oparciu o kolekcje dydaktyczng sktadajgca sie z
przedmiotdéw codziennego uzytku podzielonych na kategorie: sprzet AGD,
odziez, wyprawka dla niemowlaka, przybory szkolne, prasa (w tym kolorowa),
hobby, zabawki, higiena. W ramach zaje¢ prezentowane sg pamiatki po
stargardzkich zaktadach: Luxpol, Pollena, ZNTK, ciastkarnia (obecny Rarytas),
rozlewnia oranzady.

Seria: Swiateczny kalendarz

Od dziadéw po wszystkich swietych...

Haloween, Dziady, Wszystkich Swietych, Dia de los Muertos.
Podczas spotkania porozmawiamy o dawnych wierzeniach, wspdtczesnych
tradycjach oraz o tym, jak rézne kultury upamietniajg zmartych. Zajecia bedg miaty



forme pogadanki potgczonej z krotkim warsztatem — uczestnicy wykonajg wiasne
meksykarniskie maski. To okazja, by z dystansem, ciekawoscig i szacunkiem spojrze¢
na to, co nas faczy, a co rézni — zaréwno w przesztosci i dzis.

Tradycje bozonarodzeniowe

Zajecia warsztatowe, podczas ktérych po krotkim wstepie i rozmowie o
tematyce bozonarodzeniowej uczestnicy wykonajg wtasnorecznie ozdoby
poznajac zwyczaje Bozego Narodzenia w innych czesciach swiata oraz
dawne, staropolskie obrzedy.

Wielkanocne inspiracje

Zajecia praktyczne poswiecone obchodom swigt Wielkiej Nocy. Uczniowie
poznaja historie, tradycje i symbole wielkanocne, a w cze$ci warsztatowe;j
wykonajg wtasng palme lub inng swigteczng dekoracje, ktdrg na zakoriczenie
zabiorg do domu.



