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KILKA WAŻNYCH INFORMACJI 

• Koszt zajęć dla jednego ucznia - 15 zł, ze Stargardzką Kartą 

Mieszkańca - 10 zł.  

• Rezerwacja lekcji jest możliwa telefonicznie pod numerem:  

91 578 38 35 wew. 39, 91 577 18 85 oraz osobiście w recepcji 

Muzeum; 

• Dokonując rezerwacji należy określić: temat lekcji, termin zajęć, 

liczbę uczestników, nazwisko opiekuna wraz z telefonem 

kontaktowym i adresem e-mail; 

• Lekcje muzealne prowadzone są w godzinach 8.00-14.00. 

• Czas trwania jednej lekcji wynosi od 45 do 90 min, w zależności 

od jej tematu; 

• Standardowa grupa uczestników lekcji nie może być mniejsza niż 

10 osób oraz nie może przekraczać 25 osób - poza wyjątkami 

(spacery, bądź ustalenia indywidualne z Edukatorem). 

• Prosimy by Opiekun zapoznał uczestników lekcji z Regulaminem 

Lekcji Muzealnych. Pełny regulamin dostępny na stronie 

internetowej: 

https://www.muzeumstargard.pl/oferta_edukacyjna.html 

• Opiekun ma obowiązek pozostawać z grupą przez cały czas 

pobytu w Muzeum, ponadto zobowiązany jest do aktywnej 

współpracy z Edukatorem w ramach sprawnego 

przeprowadzania Lekcji oraz nadzoru nad Uczestnikami; 

• Na lekcje muzealne nie wolno wnosić jedzenia oraz picia; 

• Jeżeli w grupie występują osoby z orzeczeniami, 

niepełnosprawnością czy szczególnymi potrzebami (np. 

związaną z chorobą lub niepełnosprawnością) – prosimy o 

zgłoszenie tego faktu podczas zapisów na zajęcia w celu 

dopasowania formy oraz sposobu organizacji zajęć. 



 

• Grupie szkolnej lub zorganizowanej, która w ciągu jednego roku 

szkolnego skorzysta z oferty edukacyjnej Muzeum 

czterokrotnie, przysługuje prawo do skorzystania z piątych zajęć 

z oferty w cenie 1 zł brutto za osobę. Opiekunowie grup 

zainteresowani tą formą zajęć zobowiązani są do pobrania  

„karty lojalnościowej”, dostępnej w recepcji Muzeum oraz do jej 

pieczętowania po przeprowadzonej lekcji muzealnej. 

Wypełniona karta po piątych zajęciach pozostaje w Muzeum. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zajęcia dla Przedszkolaków (wiek 5-6 lat) 

Muzeum od kuchni 

Te zajęcia, to idealna propozycja na pierwsze spotkanie z Muzeum. Uczestnicy poznają jego 

przestrzenie i dowiedzą się, czym właściwie jest Muzeum, kto w nim pracuje i jakie mają 

zadania muzealnicy. Wspólnie zastanowimy się, czym jest zabytek, jak powstaje wystawa i 

dlaczego warto dbać o dziedzictwo kulturowe. To lekcja, która w przystępny sposób 

wprowadza najmłodszych w świat Muzeum – od zaplecza aż po sale wystawowe.  

Lekcja muzealna - zwiedzanie z przewodnikiem 

Zajęcia obejmują oprowadzanie po wystawie stałej oraz czasowej. 

Uczestnicy poznają kluczowe zagadnienia związane z prezentowaną 

tematyką, aktywnie uczestnicząc w rozmowie. To doskonała okazja, by 

połączyć naukę z bezpośrednim kontaktem z historią, sztuką 

i dziedzictwem kulturowym. 

 

Spacer szlakiem stargardzkich Gryfików 

Wkładaj wygodne buty i rusz z nami ku przygodzie! Z muzealnym 

przewodnikiem odwiedzisz miejsca, w których spotkasz Gryfiki. 

Poznasz historie z nimi związane, dowiesz się, jak dawniej wyglądało i 

funkcjonowało miasto. 

 

Stargardzki szlak „Pomniki historii” 

W trakcie spaceru porozmawiamy o stargardzkich zabytkach (wpisanych na 

listę Pomników Historii) i roli jaką odkrywały w dawnym mieście.  

Wyrusz z nami na tą przygodę! 

 

Zaprojektuj emocje 

Poznamy emocje, które towarzyszą nam na co dzień: radość, smutek, 

złość, euforię... Podczas zajęć w formie teatralno-artystycznej 

będziemy wykonywać szereg działań twórczych pomagających 

zrozumieć i nazwać emocje, których doświadczamy. 

 

 

 

 



Do 3 razy sztuka! 

Zajęcia pełne eksperymentalnych form wyrazu, dedykowane artystycznym 

duszom. W trakcie warsztatu korzystając z niecodziennych narzędzi oraz 

metod uczestnicy stworzą prace inspirowane największymi nazwiskami w 

świecie sztuki. Czy jesteście gotowi się pobrudzić ?! 

 

„W krainie gryfa”- krótka historia herbu Stargardu 

Zajęcia przeniosą uczestników w świat starożytnych mitów i symboli. 

Tematem przewodnim będzie gryf – legendarne stworzenie o ciele lwa 

i głowie orła, będące ważnym znakiem Pomorza. Uczestnicy poznają 

historię i symbolikę gryfa, jego obecność w herbach pomorskich miast, 

a szczególnie znaczenie wizerunku gryfa i rzeki Iny w herbie Stargardu. 

To podróż przez dawne wierzenia, legendy oraz lokalną tożsamość zaklętą 

w znakach i opowieściach. 
 

Warsztaty garncarskie 

Zajęcia o charakterze warsztatowym o zróżnicowanym stopniu trudności 

dostosowanym do wieku uczestników. Forma naczynia 

(wyrobu) do ustalenia przed zajęciami. Do wyboru: kubek, dzbanek, gliniana 

pisanka, gwizdek oraz formy inspirowane starożytnym Egiptem: figurka 

uszebti (pomocnika w zaświatach) i amulet w kształcie skarabeusza. 

 

Seria: Pora na muzeum 4 razy w roku! 

Jesień w muzeum – lampiony 

Zajęcia warsztatowe, na których uczestnicy wykonają swój lampion inspirowany jesienią oraz 

muzealnymi obiektami. Spotkanie z historią w tle. 

Zimowy krajobraz – passe partout 

 Warsztat, podczas którego dzieci poznają prace lokalnych artystów oraz namalują swój 

zimowy obraz, a także oprawią go w ramkę. 

Wiosenne porządki - kendamy 

Spotkanie dzięki, któremu uczniowie utrwalą wiedzę o recyklingu, jego historii i zmianach a 

także stworzą upcyklingową zabawkę –kendamę. 

 

 



Letnie wojaże-zabawka/niespodzianka 

Lekcja muzealna połączona z warsztatem, który „przeniesie” uczestników spotkania do 

odległych miejsc i krain. Podczas zajęć dzieci poznają tradycje i kulturę konkretnego kraju i 

stworzą pamiątkę w tematyce omawianego kraju. 

Seria: Świąteczny kalendarz  

Od dziadów po wszystkich świętych… 

 Haloween, Dziady, Wszystkich Świętych, Dia de los Muertos. 

Podczas spotkania porozmawiamy o dawnych wierzeniach, współczesnych 

tradycjach oraz o tym, jak różne kultury upamiętniają zmarłych. Zajęcia będą miały 

formę pogadanki połączonej z krótkim warsztatem – uczestnicy wykonają własne 

meksykańskie maski. To okazja, by z dystansem, ciekawością i szacunkiem spojrzeć 

na to, co nas łączy, a co różni – zarówno w przeszłości i dziś. 

 

Tradycje bożonarodzeniowe 

Zajęcia warsztatowe, podczas których po krótkim wstępie i rozmowie o 

tematyce bożonarodzeniowej uczestnicy wykonają własnoręcznie ozdoby 

poznając zwyczaje Bożego Narodzenia w innych częściach świata oraz 

dawne, staropolskie obrzędy. 
 

Wielkanocne inspiracje 

Zajęcia praktyczne poświęcone obchodom świąt Wielkiej Nocy. Uczniowie 

poznają historię, tradycje i symbole wielkanocne, a w części warsztatowej 

wykonają własną palmę lub inną świąteczną dekorację, którą na zakończenie 

zabiorą do domu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zajęcia dla klas 1-3 Szkoły Podstawowej 

Muzeum od kuchni 

Te zajęcia, to idealna propozycja na pierwsze spotkanie z Muzeum. Uczestnicy poznają jego 

przestrzenie i dowiedzą się, czym właściwie jest Muzeum, kto w nim pracuje i jakie mają 

zadania muzealnicy. Wspólnie zastanowimy się, czym jest zabytek, jak powstaje wystawa i 

dlaczego warto dbać o dziedzictwo kulturowe. To lekcja, która w przystępny sposób 

wprowadza najmłodszych w świat Muzeum – od zaplecza aż po sale wystawowe.  

 

Lekcja muzealna - zwiedzanie z przewodnikiem 

Zajęcia obejmują oprowadzanie po wystawie stałej oraz czasowej. 

Uczestnicy poznają kluczowe zagadnienia związane z prezentowaną 

tematyką, aktywnie uczestnicząc w rozmowie. To doskonała okazja, by 

połączyć naukę z bezpośrednim kontaktem z historią, sztuką 

i dziedzictwem kulturowym. 

 

Spacer szlakiem stargardzkich Gryfików 

Wkładaj wygodne buty i rusz z nami ku przygodzie! Z muzealnym 

przewodnikiem odwiedzisz miejsca, w których spotkasz Gryfiki. 

Poznasz historie z nimi związane, dowiesz się, jak dawniej wyglądało i 

funkcjonowało miasto. 

 

Stargardzki szlak „Pomniki historii” 

W trakcie spaceru porozmawiamy o stargardzkich zabytkach (wpisanych na 

listę Pomników Historii) i roli jaką odkrywały w dawnym mieście. Dodatkową 

atrakcją spotkania będą liczne gry zespołowe 

i indywidualne nawiązujące tematyką do życia codziennego w dawnym 

mieście. Wyrusz z nami na tą przygodę! 

 

 

 

 

 



Zaprojektuj emocje 

Poznamy emocje, które towarzyszą nam na co dzień: radość, smutek, 

złość, euforię... Podczas zajęć w formie teatralno-artystycznej 

będziemy wykonywać szereg działań twórczych pomagających 

zrozumieć i nazwać emocje, których doświadczamy. 

 

Do 3 razy sztuka! 

Zajęcia pełne eksperymentalnych form wyrazu, dedykowane artystycznym 

duszom. W trakcie warsztatu korzystając z niecodziennych narzędzi oraz 

metod uczestnicy stworzą prace inspirowane największymi nazwiskami w 

świecie sztuki. Czy jesteście gotowi się pobrudzić ?! 

 

„W krainie gryfa”- krótka historia herbu Stargardu 

Zajęcia przeniosą uczestników w świat starożytnych mitów i symboli. 

Tematem przewodnim będzie gryf – legendarne stworzenie o ciele lwa 

i głowie orła, będące ważnym znakiem Pomorza. Uczestnicy poznają 

historię i symbolikę gryfa, jego obecność w herbach pomorskich miast, 

a szczególnie znaczenie wizerunku gryfa i rzeki Iny w herbie Stargardu. 

To podróż przez dawne wierzenia, legendy oraz lokalną tożsamość zaklętą 

w znakach i opowieściach. 

 

Warsztaty garncarskie 

Zajęcia o charakterze warsztatowym o zróżnicowanym stopniu trudności 

dostosowanym do wieku uczestników. Forma naczynia 

(wyrobu) do ustalenia przed zajęciami. Do wyboru: kubek, dzbanek, gliniana 

pisanka, gwizdek oraz formy inspirowane starożytnym Egiptem: figurka 

uszebti (pomocnika w zaświatach) i amulet w kształcie skarabeusza. 

 

Motanki – słowiańskie lalki szczęścia 

Zajęcia o charakterze warsztatowym, polegające na samodzielnym 

wykonaniu lalki bez użycia ostrych narzędzi. W trakcie pracy prowadzący 

wyjaśnia skąd pochodzą motanki, jaka była ich funkcja, dlaczego 

wykonywano je wyłącznie przez motanie. Uczestnicy dowiedzą się również 

dlaczego motanki nie mają twarzy. 



Mincerstwo pomorskie 

Lekcja muzealna o mincerstwie pomorskim: jego początkach, funkcjach, 

charakterystyce. Uczestnicy dowiedzą się tego kim był mincerz, mennica, 

co kryje się pod pojęciem numizmatu, a także zapoznają się z historią 

pieniądza. W części praktycznej wykonają kopie monet techniką frotażu 

oraz – z pomocą edukatora – wybiją własną monetę. 

 

Seria: Pora na muzeum 4 razy w roku! 

Wiosenne porządki - kendamy 

Spotkanie dzięki, któremu uczniowie utrwalą wiedzę o recyklingu, jego historii i zmianach a 

także stworzą upcyklingową zabawkę –kendamę. 

Jesień w muzeum – lampiony 

Zajęcia warsztatowe, na których uczestnicy wykonają swój lampion inspirowany jesienią oraz 

muzealnymi obiektami. Spotkanie z historią w tle. 

Zimowy krajobraz – passe partout 

 Warsztat, podczas którego dzieci poznają prace lokalnych artystów oraz namalują swój 

zimowy obraz, a także oprawią go w ramkę. 

Letnie wojaże-zabawka/niespodzianka 

Lekcja muzealna połączona z warsztatem, który „przeniesie” uczestników spotkania do 

odległych miejsc i krain. Podczas zajęć dzieci poznają tradycje i kulturę konkretnego kraju i 

stworzą pamiątkę w tematyce omawianego kraju. 

 

Seria: Świąteczny kalendarz  

Od dziadów po wszystkich świętych… 

 Haloween, Dziady, Wszystkich Świętych, Dia de los Muertos. 

Podczas spotkania porozmawiamy o dawnych wierzeniach, współczesnych 

tradycjach oraz o tym, jak różne kultury upamiętniają zmarłych. Zajęcia będą miały 

formę pogadanki połączonej z krótkim warsztatem – uczestnicy wykonają własne 

meksykańskie maski. To okazja, by z dystansem, ciekawością i szacunkiem spojrzeć 

na to, co nas łączy, a co różni – zarówno w przeszłości i dziś. 

 

 



Tradycje bożonarodzeniowe 

Zajęcia warsztatowe, podczas których po krótkim wstępie i rozmowie o 

tematyce bożonarodzeniowej uczestnicy wykonają własnoręcznie ozdoby 

poznając zwyczaje Bożego Narodzenia w innych częściach świata oraz 

dawne, staropolskie obrzędy. 

 

Wielkanocne inspiracje 

Zajęcia praktyczne poświęcone obchodom świąt Wielkiej Nocy. Uczniowie 

poznają historię, tradycje i symbole wielkanocne, a w części warsztatowej 

wykonają własną palmę lub inną świąteczną dekorację, którą na zakończenie 

zabiorą do domu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zajęcia dla klas 4-8 Szkoły Podstawowej 

Muzeum od kuchni 

Te zajęcia, to idealna propozycja na pierwsze spotkanie z Muzeum. Uczestnicy poznają jego 

przestrzenie i dowiedzą się, czym właściwie jest Muzeum, kto w nim pracuje i jakie mają 

zadania muzealnicy. Wspólnie zastanowimy się, czym jest zabytek, jak powstaje wystawa i 

dlaczego warto dbać o dziedzictwo kulturowe. To lekcja, która w przystępny sposób 

wprowadza najmłodszych w świat Muzeum – od zaplecza aż po sale wystawowe.  

 

Lekcja muzealna - zwiedzanie z przewodnikiem 

Zajęcia obejmują oprowadzanie po wystawie stałej oraz czasowej. 

Uczestnicy poznają kluczowe zagadnienia związane z prezentowaną 

tematyką, aktywnie uczestnicząc w rozmowie. To doskonała okazja, by 

połączyć naukę z bezpośrednim kontaktem z historią, sztuką 

i dziedzictwem kulturowym. 
 

Stargardzki szlak „Pomniki historii” 

W trakcie spaceru porozmawiamy o stargardzkich zabytkach (wpisanych na 

listę Pomników Historii) i roli jaką odkrywały w dawnym mieście.  

Wyrusz z nami na tą przygodę! 

 

Ryneczek Hanzy 

Lubisz wydawać pieniądze? Będziesz miał ku temu okazję. Zaopatrz się w 

dawne towary, które w formie licytacji zakupisz…w ciemno. Podczas 

warsztatu przydadzą się umiejętności z zakresu historii, przedsiębiorczości 

i matematyki. Tutaj każdy liczy na siebie. 

Tłem spotkania jest zagadnienie związane ze Związkiem Hanzeatyckim 

i uczestnictwem w nim dawnego Stargardu. Warsztaty mają na celu 

przeniesienie odbiorcy na dawne targowisko - uczestnicy mogą kupić, 

sprzedać lub wymienić się towarami. Czeka na nich mnóstwo pułapek, 

dobrej zabawy i… zadań wymagających współpracy. Na zajęciach nie korzystamy z 

prawdziwych pieniędzy 

 

 

 



Życie codzienne w średniowiecznym mieście 

Zajęcia wykładowe z elementami warsztatu z wykorzystaniem kolekcji 

dydaktycznej. Prowadzący przybliża wybrane aspekty życia w okresie 

średniowiecza, takie jak: higiena, przygotowanie posiłków, odzież, jej 

wykonanie i zmieniające się „prądy” modowe, dzieciństwo 

i zabawki, szkoła i nauczanie, organizacja zawodowa i wybrane zawody. 

 

Do 3 razy sztuka! 

Zajęcia pełne eksperymentalnych form wyrazu połączone z 

aktywnościami z pogranicza tańca i teatru. Tematem przewodnim jest 

sztuka – zarówno ta dawna, jak i współczesna. W trakcie trwania 

warsztatu, jego uczestnicy tworzą prace w różnych stylach. 

 

„W krainie gryfa”- krótka historia herbu Stargardu 

Zajęcia przeniosą uczestników w świat starożytnych mitów i symboli. 

Tematem przewodnim będzie gryf – legendarne stworzenie o ciele lwa 

i głowie orła, będące ważnym znakiem Pomorza. Uczestnicy poznają 

historię i symbolikę gryfa, jego obecność w herbach pomorskich miast, 

a szczególnie znaczenie wizerunku gryfa i rzeki Iny w herbie Stargardu. 

To podróż przez dawne wierzenia, legendy oraz lokalną tożsamość zaklętą 

w znakach i opowieściach. 

 

Warsztaty garncarskie 

Zajęcia o charakterze warsztatowym o zróżnicowanym stopniu trudności 

dostosowanym do wieku uczestników. Forma naczynia 

(wyrobu) do ustalenia przed zajęciami. Do wyboru: kubek, dzbanek, gliniana 

pisanka, gwizdek oraz formy inspirowane starożytnym Egiptem: figurka 

uszebti (pomocnika w zaświatach) i amulet w kształcie skarabeusza. 

 

 

 

 

 



Od deski do deski 

Zajęcia wykładowe z elementami warsztatu. Prowadzący wyjaśnia 

jak zmieniał się kształt książek na przestrzeni wieków, z jakich 

materiałów powstawały, kto brał udział w ich powstawaniu (od 

producenta pergaminu, przez skrybę i iluminatora, po introligatora). 

W części praktycznej uczestnicy spróbują kreślić litery na tabliczkach 

woskowych oraz wykonają monogram przy użyciu trzciny i atramentu 

galusowego. 

 

Antropologia 

Zajęcia wykładowe, w ramach których omawiane są zagadnienia związane 

z dawnymi cmentarzami i miejscami grzebalnymi w przestrzeni miejskiej 

oraz metody określania płci, wieku w chwili śmierci, wzrostu, wyglądu, typu 

budowy ciała, diety, chorób i przyczyn zgonu. 

 

Motanki – słowiańskie lalki szczęścia 

Zajęcia o charakterze warsztatowym, polegające na samodzielnym 

wykonaniu lalki bez użycia ostrych narzędzi. W trakcie pracy prowadzący 

wyjaśnia skąd pochodzą motanki, jaka była ich funkcja, dlaczego 

wykonywano je wyłącznie przez motanie. Uczestnicy dowiedzą się również 

dlaczego motanki nie mają twarzy. 

 

Mincerstwo pomorskie 

Lekcja muzealna o mincerstwie pomorskim: jego początkach, funkcjach, 

charakterystyce. Uczestnicy dowiedzą się o tym kim był mincerz, mennica, 

co kryje się pod pojęciem numizmatu, a także zapoznają się z historią 

pieniądza. W części praktycznej wykonają kopie monet techniką frotażu 

oraz – z pomocą edukatora – wybiją własną monetę. 

 

Pocztówkowe historie 

Zajęcia plenerowe przybliżające stargardzkie zabytki z ciekawostkami 

i wyjaśnieniem nazwy, formy i funkcji. Po wcześniejszym ustaleniu z 

opiekunem grupy istnieje kilka możliwości organizacji spaceru: 

Kompleksowy: Wzdłuż murów miejskich z omówieniem wszystkich 

zachowanych zabytków (baszt i bram) i omówieniem miejsc ważnych dla 

historii miasta wraz z odwiedzinami Rynku i Kolegiaty. Czas trwania 2,5 h 



Wybór odcinka obwarowań: Baszta Morze Czerwone, Brama Pyrzycka, 

Basteja, Baszta Tkaczy (Baszta Lodowa), Baszta Jeńców, Arsenał, budynki 

plebanii Kościoła Mariackiego z wejściem do średniowiecznych piwnic, 

Kolegiata (wnętrze i otoczenie), Rynek (jego rola w przestrzeni miasta), 

Ratusz. Czas trwania ok 1,5 h. 

 

Wampir- prawda czy tylko mit? (klasy 7 i 8 Szkoły Podstawowej) 

Zajęcia o charakterze wykładowym, w trakcie których omawiana jest 

postać wampira w oparciu o historię filmu, literaturę, historię, 

etnografię (wierzenia ludowe) i archeologię. Podejmowana jest próba 

odpowiedzi na pytania: jak „stare” są wampiry, skąd pochodzą i co 

mogło doprowadzić do ich „narodzin”. 

 

Życie codzienne w PRL-u (lekcja „na wynos”) 

Zajęcia warsztatowe w oparciu o kolekcję dydaktyczną składającą się z 

przedmiotów codziennego użytku podzielonych na kategorie: sprzęt AGD, 

odzież, wyprawka dla niemowlaka, przybory szkolne, prasa (w tym kolorowa), 

hobby, zabawki, higiena. W ramach zajęć prezentowane są pamiątki po 

stargardzkich zakładach: Luxpol, Pollena, ZNTK, ciastkarnia (obecny Rarytas), 

rozlewnia oranżady. 

 

Seria: Świąteczny kalendarz  

Od dziadów po wszystkich świętych… 

 Haloween, Dziady, Wszystkich Świętych, Dia de los Muertos. 

Podczas spotkania porozmawiamy o dawnych wierzeniach, współczesnych 

tradycjach oraz o tym, jak różne kultury upamiętniają zmarłych. Zajęcia będą miały 

formę pogadanki połączonej z krótkim warsztatem – uczestnicy wykonają własne 

meksykańskie maski. To okazja, by z dystansem, ciekawością i szacunkiem spojrzeć 

na to, co nas łączy, a co różni – zarówno w przeszłości i dziś. 

 

Tradycje bożonarodzeniowe 

Zajęcia warsztatowe, podczas których po krótkim wstępie i rozmowie o 

tematyce bożonarodzeniowej uczestnicy wykonają własnoręcznie ozdoby 

poznając zwyczaje Bożego Narodzenia w innych częściach świata oraz 

dawne, staropolskie obrzędy. 



Wielkanocne inspiracje 

Zajęcia praktyczne poświęcone obchodom świąt Wielkiej Nocy. Uczniowie 

poznają historię, tradycje i symbole wielkanocne, a w części warsztatowej 

wykonają własną palmę lub inną świąteczną dekorację, którą na zakończenie 

zabiorą do domu. 

 

Zaprojektuj emocje 

Poznamy emocje, które towarzyszą nam na co dzień: radość, smutek, 

złość, euforię... Podczas zajęć w formie teatralno-artystycznej 

będziemy wykonywać szereg działań twórczych pomagających 

zrozumieć i nazwać emocje, których doświadczamy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zajęcia dla szkół ponadpodstawowych 
 

Lekcja muzealna - zwiedzanie z przewodnikiem 

Zajęcia obejmują oprowadzanie po wystawie stałej oraz czasowej. 

Uczestnicy poznają kluczowe zagadnienia związane z prezentowaną 

tematyką, aktywnie uczestnicząc w rozmowie. To doskonała okazja, by 

połączyć naukę z bezpośrednim kontaktem z historią, sztuką 

i dziedzictwem kulturowym. 

 

Ryneczek Hanzy 

Lubisz wydawać pieniądze? Będziesz miał ku temu okazję. Zaopatrz się w 

dawne towary, które w formie licytacji zakupisz…w ciemno. Podczas 

warsztatu przydadzą się umiejętności z zakresu historii, przedsiębiorczości 

i matematyki. Tutaj każdy liczy na siebie. 

Tłem spotkania jest zagadnienie związane ze Związkiem Hanzeatyckim 

i uczestnictwem w nim dawnego Stargardu. Warsztaty mają na celu 

przeniesienie odbiorcy na dawne targowisko - uczestnicy mogą kupić, 

sprzedać lub wymienić się towarami. Czeka na nich mnóstwo pułapek, 

dobrej zabawy i… zadań wymagających współpracy. Na zajęciach nie korzystamy z 

prawdziwych pieniędzy 

 

Życie codzienne w średniowiecznym mieście 

Zajęcia wykładowe z elementami warsztatu z wykorzystaniem kolekcji 

dydaktycznej. Prowadzący przybliża wybrane aspekty życia w okresie 

średniowiecza, takie jak: higiena, przygotowanie posiłków, odzież, jej 

wykonanie i zmieniające się „prądy” modowe, dzieciństwo 

i zabawki, szkoła i nauczanie, organizacja zawodowa i wybrane zawody. 

 

Warsztaty garncarskie 

Zajęcia o charakterze warsztatowym o zróżnicowanym stopniu trudności 

dostosowanym do wieku uczestników. Forma naczynia 

(wyrobu) do ustalenia przed zajęciami. Do wyboru: kubek, dzbanek, gliniana 

pisanka, gwizdek oraz formy inspirowane starożytnym Egiptem: figurka 

uszebti (pomocnika w zaświatach) i amulet w kształcie skarabeusza. 

 



Wampir - cała prawda czy tylko mit? 

Zajęcia o charakterze wykładowym, w trakcie których omawiana jest 

postać wampira w oparciu o historię filmu, literaturę, historię, 

etnografię (wierzenia ludowe) i archeologię. Podejmowana jest próba 

odpowiedzi na pytania: jak „stare” są wampiry, skąd pochodzą i co 

mogło doprowadzić do ich „narodzin”. 

 

Niepodległa 

Lekcja z elementami warsztatów z okazji odzyskania przez Polskę 

niepodległości. Zajęcia skupiają się na temacie odzyskania przez Polskę 

niepodległości, jej rozbiorów i przyczyn wybuchu I wojny światowej. Poprzez 

ćwiczenia ruchowe, w formie zabawy, uczestnicy poznają i utrwalą daty, terminy i pojęcia 

historyczne. Mini teatrzyk przeniesie nas na ulice Sarajewa, aktywności w parach będą 

wymagały koordynacji i współpracy, kręcenie drewnianym bąkiem pozwoli nam na 

zapamiętanie trudnych dat historycznych. 

 

Antropologia 

Zajęcia wykładowe, w ramach których omawiane są zagadnienia związane 

z dawnymi cmentarzami i miejscami grzebalnymi w przestrzeni miejskiej 

oraz metody określania płci, wieku w chwili śmierci, wzrostu, wyglądu, typu 

budowy ciała, diety, chorób i przyczyn zgonu. 

 

Życie codzienne w PRL-u (lekcja „na wynos”) 

Zajęcia warsztatowe w oparciu o kolekcję dydaktyczną składającą się z 

przedmiotów codziennego użytku podzielonych na kategorie: sprzęt AGD, 

odzież, wyprawka dla niemowlaka, przybory szkolne, prasa (w tym kolorowa), 

hobby, zabawki, higiena. W ramach zajęć prezentowane są pamiątki po 

stargardzkich zakładach: Luxpol, Pollena, ZNTK, ciastkarnia (obecny Rarytas), 

rozlewnia oranżady. 

 

Seria: Świąteczny kalendarz  

Od dziadów po wszystkich świętych… 

 Haloween, Dziady, Wszystkich Świętych, Dia de los Muertos. 

Podczas spotkania porozmawiamy o dawnych wierzeniach, współczesnych 

tradycjach oraz o tym, jak różne kultury upamiętniają zmarłych. Zajęcia będą miały 



formę pogadanki połączonej z krótkim warsztatem – uczestnicy wykonają własne 

meksykańskie maski. To okazja, by z dystansem, ciekawością i szacunkiem spojrzeć 

na to, co nas łączy, a co różni – zarówno w przeszłości i dziś. 

 

Tradycje bożonarodzeniowe 

Zajęcia warsztatowe, podczas których po krótkim wstępie i rozmowie o 

tematyce bożonarodzeniowej uczestnicy wykonają własnoręcznie ozdoby 

poznając zwyczaje Bożego Narodzenia w innych częściach świata oraz 

dawne, staropolskie obrzędy. 

 

Wielkanocne inspiracje 

Zajęcia praktyczne poświęcone obchodom świąt Wielkiej Nocy. Uczniowie 

poznają historię, tradycje i symbole wielkanocne, a w części warsztatowej 

wykonają własną palmę lub inną świąteczną dekorację, którą na zakończenie 

zabiorą do domu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


